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Cristo è stato un grande poeta ...
Guardava le donne come si guarda a dei fiumi ... 

e le sentiva amiche essendo donna nel cuore.
(Alda Merini, Corpo d’amore)

A Marta, Mariangela, Carmen
Maddalena, Felicina, Pasquina e Giuliana

amiche e sorelle in cammino 



E si misero in cammino...
un viaggio al femminile

Come parla la Bibbia della donna, come vede la sua presenza 
nella creazione e nella storia? E quale la storia della salvezza al fem­
minile? Quale il posto della donna, quale lo scopo e il senso del suo 
esserci? Vorrei rispondere a queste domande non in modo teorico 
ma piuttosto esperienziale, attraverso un percorso narrativo.

Lek-leka «vattene / va’ per te» (Gn 12,1). La Parola che mette 
in cammino Abramo non lascia certo sedute le donne. Di fatto 
con Abramo parte anche Sara e si trova anche lei – non meno 
di lui – a vivere sulla propria pelle l’avventura, il rischio e la 
fatica di un cammino che non si capisce dove porta, di un figlio 
promesso che non arriva mai mentre il tempo inesorabilmente la 
segna... Si tratta di un viaggio che porta non solo “fuori” ma an­
che “dentro”. Un mettersi in cammino per diventare pienamente 
ciò che si è. In effetti la parola ebraica lek-leka può anche essere 
tradotta (come propongono i mistici): «va’ verso di te».

Sono donne in cammino quelle della Bibbia. Come Miriam, 
la profetessa dell’Esodo, che guida il popolo assieme a Mosè e ad 
Aronne nella salita dall’Egitto. Come Noemi, che privata del marito 
e dei suoi figli in terra straniera, riprende la strada del ritorno insie­
me alla moabita Rut, sua nuora: «e si misero in cammino...» (Rut 
1,7). Come l’innamorata del Cantico che sfida le piste infuocate 
del deserto e i pericoli della notte per cercare l’Amato...

L’evangelo tocca in profondità il discorso sulla donna, lo porta 
fuori dalle secche dei luoghi comuni, più o meno asserviti all’ege­
monia maschile, per confrontarsi decisamente con la bella notizia 
del veniente Regno di Dio, con la novità liberatrice di Gesù Cristo. 
Al seguito di Gesù troviamo non solo i dodici ma anche le donne 
(Lc 8,1-3), le uniche che lo seguono fin sotto la croce. Sono loro 
le prime testimoni e annunciatrici del Risorto.
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